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Beachvolleybal jeugd VC Oostermoer

Vanaf 29 april mogen kinderen t/m 12 jaar en jeugd van 13 t/m 18 jaar, onder begeleiding, weer
samen sporten in de buitenlucht. Voor ons betekent dat dat we weer kunnen beginnen met
beachvolleyballen.

Vanaf 11 mei zullen de beachtrainingen worden gestart. Voor de training is een uitgebreid protocol
opgesteld. Het gehele protocol is te bekijken via de website van de NEVOBO. De belangrijkste punten

voor ons zullen we hierna benoemen.

e Velden en het gehele beachpark zijn alleen toegankelijk voor kinderen t/m 18 jaar, de trainer
en de “corona-verantwoordelijke”

e Geen ouders op het park, brengen en halen tot voor het toegangshek.

e Ga thuis nog naar de WC, was thuis je handen met water en zeep VOOR en NA bezoek van de
sportlocatie.

e De kantine blijft gesloten voor normaal gebruik. Deze is alleen open voor noodgevallen.

e Kinderen kleden zich thuis om en melden zich niet eerder dan 5 min voor aanvang op het
grasveld tussen de tennisbanen en de beachvelden, en wachten op verdere instructie.

e Voordat de training begint zorgt de trainer er samen met de corona verantwoordelijke voor dat
iedereen zijn handen heeft gewassen. Na de training hetzelfde. Hiervoor wordt een mobiele
wasbak geregeld.

e Toegang door het hek naar de beachvelden door de trainers georganiseerd. Voorgaande teams
verlaten eerst de velden, de nieuwe groep betreedt daarna om de beurt de velden.

e Jeugdvan 13 t/m 18 jaar houdt 1,5 meter afstand , ook tijdens de training!

e De trainer houdt van iedereen 1,5 meter afstand.

e Vanaf 13 jaar geldt een maximum van 6 spelers per veld. Dit betekent dat als er in een team
meer dan 6 spelers zijn die komen trainen er een doordraaisysteem opgesteld wordt waardoor
dit aantal niet wordt overschreden en iedereen een keer een training thuis zal moeten blijven.

e ledereen heeft zijn eigen bidon mee, thuis alvast gevuld. Er wordt niet van elkaar geleend.

e Naiedere training worden de ballen en eventueel ander materiaal gereinigd.

e Gana de training meteen weer naar huis of naar de afgesproken plek met je ouders.

e ledere trainingstijd moet er een “ corona-verantwoordelijke” zijn: een extra volwassen persoon
(naast de gewone trainers), herkenbaar aan een gekleurd hesje, die toezicht houdt op het
naleven van bovenstaande regels. Hiervoor zullen wij via de team-groeps-app een beroep op de

ouders doen. Indien er geen “corona-verantwoordelijke” is, zullen er geen trainingen zijn.



Daarnaast geldt natuurlijk nog steeds:

Hoest en nies in de binnenkant van je elleboog;

Gebruik papieren zakdoekjes;
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Bij klachten zoals koorts, hoesten of verkoudheid geldt ook voor kinderen en begeleiders nog
steeds: blijf thuis. Deelnemers mogen om deze reden ook worden teruggestuurd.
Indien een huisbewoner koorts heeft blijft de trainer, de ouder of het kind thuis.

Schema maandag

Veld 1 Veld 2 Veld 3 Corona-verantwoordelijke
17.30- | XC1 MC1 Mini 1 Ma 11 mei xcl
19.00 | Marscha Nienke Suzan en Eva | Ma 18 mei mcl
Ma 25 mei mini 1
Schema woensdag
Veld 1 Veld 2 Veld 3 Corona-verantwoordelijke
16.30- | Mini 3 Mini 2 MB1 Woe 13 mei mini 3
18.00 | Esmee Sofie Carolien Woe 20 mei mini 2
Woe 27 mei mb1l
18.00- | D3 (t/m 18 jaar) | XB1 MA1 Woe 13 mei D3
19.30 | Klaas Silke Carolien Woe 20 mei xb1l
Woe 27 mei mal

De laatste beachtraining is op woensdag 24 juni. En er is geen training op 29 pinksterdag.

Indien in juni de maatregelen met een aanwezige corona-verantwoordelijke nog steeds gelden
zullen de teams in zelfde volgorde weer aan de beurt komen.

Bij slecht weer gaat de training niet door. Dit hoor je dan van de trainer.

Spelers die dit seizoen wel hebben gespeeld, maar hebben opgezegd voor volgend jaar zijn nu niet

ingedeeld voor beachvolleybal. Als ze wel willen beachen dan aangeven bij de trainer of
jeugdcommissie.
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